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1. Целевой раздел 
 
1.1. Пояснительная записка 
 
1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 
Рабочая программа разработана в соответствии: 
- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. 

№ 373); 
Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 
Задачи рабочей программы: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы: 
- приобщение детей 3-4 года к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 3-4 года; 
- создание условий для равного доступа к образованию для детей 3-4 лет с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 
Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного образования: 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 
-  подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей такие 

компоненты как само-целеполагание, само-планирование, самоорганизация, самооценка, 

самоанализ; 
- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 
- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 
- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 
-  подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней 

среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 3-4 года  
При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей. 
 

Характеристика контингента обучающихся 3-4 года 
Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это 

время происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 
предметным миром. 

Возрастные особенности детей 3–4 лет предполагают переход на новый 
уровень взаимоотношений взрослого и ребенка. Малыш радуется 
непривычному игровому познавательному опыту. Ему требуется больше 
эмоционального общения с взрослым, во время которого он может получить опыт 

межличностных отношений. Активность, самостоятельность способствует быстрому 

физическому и психологическому росту ребенка. Важно показать малышу, что его 

достижения заметили и его успехам рады.  
Этот возраст характеризуется бурным становлением эмоциональной сферы 

ребенка. Дети подвержены перепадам настроения. Растет речевая активность малышей. 

Они быстро запоминают новые слова, несложные четверостишия. Осознание 

собственного «Я», сотрудничество с взрослым поможет малышу справиться с новыми 
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возможностями и желаниями. Это свидетельствует о том, что прежний тип 

взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении 
предоставления малышу большей самостоятельности и обогащения его деятельности 
новым содержанием.  

Важно понять, что характерное для ребенка третьего года жизни требование «я — 
сам» прежде всего, отражает появление у него новой потребности в 
самостоятельных действиях, а не фактический уровень его возможностей.  Поэтом 
задача взрослого — поддержать  стремление к самостоятельности, не погасить его 
критикой неумелых действий ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, 
высказывая нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий.  

Главное в работе с младшими дошкольниками состоит в том, чтобы помочь каждому 

ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в 
деятельности. В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется 
предметами-заместителями, охотно играет вместе с взрослым и детьми, у него есть 
любимые игры и игрушки.  

Ребенка отличает высокая речевая активность; его словарь содержит основные 

части речи. Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их 
повторяет. Ему свойственны высокая эмоциональность, готовность самостоятельно 
воспроизводить действия и поступки, одобряемые взрослыми. Возрастные особенности 
детей 3–4 лет позволяют постепенно перейти к более взрослым формам обучения. Это 
момент, когда во время игровой деятельности следует подвести детей к самостоятельным 
активным действиям. 
 

Социальный паспорт группы 
 
№ п/п Фамилия, имя, отчество 

обучающегося 
Дата 

рождения 
Пол 

 
Группа здоровья 

1. Купчина Алиса 16.01.2020 ж II 
2. Парфенова Полина 30.01.2021 ж I 
3. Сергеева Ева 30.10.2020 ж II 
4. Хромова Антонелла 28.07.2020 ж II 
5. Чистяков Михаил 02.05.2020 м I 

 
Наполняемость группы: 
фактическая - 5 чел. 
 
Распределение по полу: 
мальчиков - 1 чел. 
девочек - 4 чел. 
 
Распределение по группам здоровья: 
1 группа - чел. (10 %) 
2 группа - чел. (90 %) 
3 группа - чел. (0 %)  
 
1.2. Планируемые результаты реализации рабочей программы 
К четырём годам: ребёнок демонстрирует положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 
- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические движения под музыку; 
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- ребёнок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе; - ребёнок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и 

т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 
- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 
- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет 

рядом с детьми; 
- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определёнными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 
- ребёнок включается охотно в совместную деятельность с взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 
- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 
- ребёнок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов; 
- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
- ребёнок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, 

принимает цель и основные задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, 

стремится завершить начатое действие; 
- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задаёт вопросы констатирующего характера; 
- ребёнок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств 

и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 
- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращённую к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространённые предложения; проявляет речевую, эмоционально откликается; 

совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.  

активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, 

благодарит за обед, выражает просьбу, узнаёт содержание прослушанных произведений 

по иллюстрациям.  
 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а 

также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 
1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение навыков ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
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выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 
2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  
3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 
- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 
Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 
4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения образовательных задач самостоятельно.  
Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребёнка. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
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2. Содержательный раздел 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучение и воспитание) по 

образовательным областям 
Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 3-4 года.  
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 
 
2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
В сфере социальных отношений 
Педагог создаёт условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть своё имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 
Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадёжить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. Педагог обогащает 

представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; 

знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 
Педагог создаёт в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 
Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создаёт условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению 

детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). 
В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создаёт условия для возникновения между детьми 

договорённости. 
Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 
В области формирования основ гражданственности и патриотизма 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населённого пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением 
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ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места время препровождения в населённом пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 
Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и так далее). 
В сфере трудового воспитания 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создаёт игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 
Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места 

после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Использует приёмы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 

стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приёмом пищи, элементарный уход за собой (расчёсывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком. В области формирования основ 

безопасного поведения 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, 

что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, 

небезопасные для здоровья. 
Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 
Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести 

себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 
 
2.1.2. Познавательное развитие 
Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задаёт детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 
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развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие.  
Организует и поддерживает совместные действия ребёнка с взрослым и 

сверстниками. При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову.  
Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-
меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приёмы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путём 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними. 
Знакомит детей с фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их 

речи данные названия; обращает внимание на использование в быту. Характеристик: 

ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 
Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за 

подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населённым пунктом, в котором живёт ребёнок, даёт начальные представления 

о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в 

магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое).  
Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, 

водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее).  
Даёт первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта 

(машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-
игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, солёный). 
  
2.1.3. Речевое развитие 
Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детёнышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котёнок, котята); составлять простое 

распространённое предложение и с помощью педагога строить сложные предложения. 
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Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов (вошёл - вышел), образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает). 
Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. 
Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения с взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 
Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ, по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 
 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 
Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности. Педагог в процессе ознакомления с народным 

искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и 

одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных произведениях. 
Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 
Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. Педагог формирует у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей 

умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек, декоративно-прикладных изделий. 
 
2.1.5. Физическое развитие 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить своё место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создаёт условия для 
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активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. 

Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные 

задания сообща, действуя, в общем, для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая 

детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в 

подвижной игре. Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 

двигательной деятельности, формирует умения и навыки, воспитывает полезные для 

здоровья привычки. Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: 

прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или 

сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги 

врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание 

обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 

(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о 

землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, 

расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 
- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять 

её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 

см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с неё; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; - ходьба: 

ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по 

прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой 

направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой 

по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом. 
 
2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства рабочей программы 
Основание выбора форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

программы. 
Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются в 

соответствии: 
- с задачами воспитания и обучения; 
- возрастными и индивидуальными особенностями детей; 
- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 
- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей; 
- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к возрастной группе детей. 
Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учитываются 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: 
- интерес к миру и культуре;  
- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности;  
- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  
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- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 
Формы реализации рабочей программы 
Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различные 

формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
- общение с взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмичные движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
 
Методы обучения и воспитания 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы 

используются следующие методы: 
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 
При организации обучения следующие методы: 
- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 
- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 
1) информационно-рецептивный метод (предъявляется информация, организуются 

действия ребёнка с объектом изучения - распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 
2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением - упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-
схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения (постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений); 
4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях)); 
5) исследовательский метод (составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  
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Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 
При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 
- возрастные и личностные особенности детей,  
- педагогический потенциал каждого метода,  
- условия его применения,  
- реализуемые цели и задачи,  
- планируемые результаты.  
Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 
Средства реализации рабочей программы 
При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
- демонстрационные и раздаточные; 
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
- естественные и искусственные; 
- реальные и виртуальные. 
При реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.  
Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабочей 

программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе реализации рабочей программы 
        Особенности организации образовательной деятельности 
Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы включает: 
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
- самостоятельную деятельность детей; 
- взаимодействие с семьями детей. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. 
В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 
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5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).  
Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  
В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 
Роль игры 
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма, 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для 

разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты её применения. 
 
Особенности проведения занятий 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 
Занятие рассматривается: 
- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  
- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  
Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 
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творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
развивающую среду и другое). 

 
2.4. Способы и направления поддержи детской инициативы 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы. Позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка: как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро. Любая деятельность ребёнка 

протекает в форме самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 
- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
- игры - импровизации и музыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
- логические игры, развивающие игры математического содержания; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, малоподвижные игры. 
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 
1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребёнка получать новые знания и умения, задает познавательные вопросы; 
2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 
3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 
7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, 

активизирует собственную активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 
8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждает к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 
 
2.5. Организация коррекционно – развивающей работы 
Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 
Цель КРР: обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении рабочей программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 
КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. 
Воспитатели осуществляют КРР совместно с педагогом-психологом, учителем-

логопедом и другие квалифицированные специалисты на основе рабочих программ КРР 

для различных целевых групп, разработанных в ДОО. 
Задачи КРР: 
- выявление обучающихся, которым требуется адресное психолого-педагогического 

сопровождение, 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся; 
- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения; 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 
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- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
Организация коррекционно-развивающей работы 
КРР с обучающимися целевых групп организуется: 
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
- на основании результатов психологической диагностики; 
- в соответствии с рабочими программами КРР для целевых групп. 
Выбор коррекционно-развивающих мероприятий, их количества, формы 

организации, методов и технологий реализации определяется, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 
КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 
Воспитатель осуществляет коррекционно-развивающую работу с обучающимися 

целевых групп непосредственно в ходе образовательного процесса. 
Коррекционно-развивающие групповые и индивидуальные занятия проводятся 

специалистами (педагогом-психологом, учителем-логопедом, и др.). 
Особенности деятельности воспитателя в рамках КРР  
Воспитатель принимает участие в диагностической, коррекционно-развивающей, 

консультативной и информационно-просветительской работе совместно с другими 

специалистами (педагогом-психологом, учителем-логопедом и др.) в соответствии с 

рабочими программами КРР для целевых групп. 
Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
- раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  
- изучение направленности детской одаренности; 
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 
-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
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Коррекционно-развивающая работа включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 
- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 
- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 
- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 
 
2.6. Организация воспитательного процесса 
Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабочей 

программой воспитания и календарным планом воспитательной работы.  
Цель и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
Направления воспитания 
Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 
1. Патриотическое воспитание; 
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2. Духовно-нравственное воспитание; 
3. Социальное воспитание; 
4. Познавательное воспитание; 
5. Физическое и оздоровительное воспитание; 
6. Трудовое воспитание; 
7. Эстетическое воспитание. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы дошкольного образования 
 

№ 

п/п 
Направления  
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, 

природа 
Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 
2 Духовно-

нравственное 
Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу.  
Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 
3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми.  
Владеющий основами речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 
4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в т.ч. творческом.  
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 
5 Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, 

жизнь 
Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
 

2.7. Перспективное планирование взаимодействие с семьями воспитанников 
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Цели взаимодействия Основные мероприятия 

Сентябрь 

– Расширять контакты между педагогами 
и родителями.   

– Смоделировать перспективы 
взаимодействия на новый учебный год. 

– Способствовать повышению 
педагогической культуры родителей. – 
Повысить заинтересованность родителей 
в жизни детского сада, развивать 
активность родителей.  

– Дать представление родителям о том, 
что длительность и характер 
адаптационного периода зависят от того, 
насколько малыш подготовлен в семье к 
переходу в детское учреждение. 

– Довести до сознания родителей о 
необходимости закаливания детей в 
домашних условиях.  

– Привлекать родителей к совместным 
наблюдениям в природе, к совместной 
исследовательской деятельности, 
способствующей возникновению 
познавательного интереса у детей. 

– Привлечь родителей к совместному 

изготовлению поделок на осеннюю 

тематику. 

1. Знакомство с семьями воспитанников, 
анкетирование.  

2. Консультация для родителей «Почему нельзя 
опаздывать в детский сад?». 

3. Родительское собрание, знакомство с 
оздоровительными мероприятиями в ДОУ. 

4. Привлечение родителей к составлению плана 
взаимодействия семьи и детского сада. 

5. Буклет «Правила нашей группы». 
6. Знакомство родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 
7. Информирование родителей о фактах, влияющих на 

здоровье детей. 
8. Буклет «Витаминная корзинка» (о пользе блюд об 

овощах).  
9. Консультирование на тему «Особенности адаптации 

к детскому саду». 
10. Информационная страничка «Учите вместе с нами». 
11. Изготовление кулинарной книги «Полезные блюда 

из овощей и фруктов». 
12. Консультация «Режим и его значение в жизни 

ребёнка». 
13. Выставка поделок на осеннюю тематику. 
14. Рекомендации по домашнему чтению. 
15. Консультация «Как сохранить здоровье ребёнка 

осенью?». 

Октябрь 

– Изучить традиции трудового воспитания, 
сложившиеся в семье, побеседовать о 
необходимости навыков 
самообслуживания, наличия домашних 
обязанностей. 

– Привлекать родителей к передаче 
положительного опыта в вопросах 
воспитания. 

– Познакомить родителей с методами 
ускорения процесса засыпания за счёт 
создания безопасной и комфортной 
среды, использования фольклора. 

– Формировать интерес родителей в 
развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную 
социализацию, усвоение гендерного 
поведения. 

– Формировать у родителей представления 
о роли мелкой моторики в 
психофизическом развитии детей. 

– Донести до родителей информацию о 
пользе прогулок и экскурсий для 
получения разнообразных впечатлений, и 
всестороннего развития ребёнка. 

– Привлечь и заинтересовать родителей 
созданием совместных работ с осенней 
тематикой. 

– Продолжить знакомить родителей с 
особенностями адаптации малышей, 
разработать совместные мероприятия по 

1. Беседы с родителями о значении матери и отца в 
семье, а также бабушек и дедушек, и других 
взрослых в социализации дошкольника. 

2. Ориентировка родителей на совместное чтение 
литературы, посвящённой формированию желания 
трудиться и помогать взрослым. 

3. Буклет «Особенности познавательного развития у 
детей 3-4 лет» 

4. Консультация «Игры с природным материалом». 
5. Консультация «Как приучить малыша к труду». 
6. Буклет «Значение пальчиковых игр для развития 

ребёнка 3-4 лет». 
7. Индивидуальное консультирование на тему 

«Развитие доброжелательных взаимоотношений 
детей со сверстниками и взрослыми в семье». 8. 
Консультация «Какие игрушки нужны детям?». 

8. Информирование родителей о произведениях 
поэтов и писателей края для детей. 

9. Привлечение родителей к оформлению мини-
музея родного края в группе. 

10. Привлечение родителей к участию в выставке 
«Краски осени».  

11. Буклет «Идеи для осенних поделок». 
12. Консультация для родителей: «В детский сад без 

слёз или как уберечь ребёнка от стресса». 
13. Буклет «Как познакомить малыша с ПДД». 
14. Подбор медиатеки по теме «Правила дорожного 

движения».  
15. Привлечение родителей к оформлению стенда 

«Мой родной город». 
16. Памятка «Воспитание самостоятельности и 

культуры поведения у детей 3-4 лет». 
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ускорению адаптации. 
– Привлечь родителей к участию в 

инсценировке по правилам дорожного 

движения. 
Ноябрь 

– Привлечь родителей к оформлению 
дидактического материала для группы. 

– Знакомить родителей с задачами 
воспитательно-образовательного процесса 
и планами на предстоящий учебный год. 
Знакомить родителей с опасными для 
здоровья ребёнка ситуациями, 
возникающими дома, на даче, на дороге, в 
лесу, у водоёма, и способами поведения в 
них. 

– Направить внимание родителей на 
развитие у детей способности видеть, 
осознавать и избегать опасности. 

– Формировать интерес родителей в 
развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную 
социализацию, усвоение гендерного 
поведения. 

– Дать рекомендации родителям по 
домашнему чтению произведений о 
домашних животных. 

– Ориентировать родителей на развитие у 
ребёнка потребности к познанию, 
общению со взрослыми и сверстниками. 

– Помочь родителям найти правильное 
решение для интеллектуального развития 
детей. 

– Привлечь родителей к наблюдениям в 
природе, к разучиванию стихов к 
новогоднему празднику, подготовке 
новогоднего праздника. 

1. Привлечение родителей к пополнению уголка 
дорожной безопасности в группе. 

2. Беседа с родителями «Одежда детей в группе и на 
улице. Живём по режиму». 

3. Рекомендации для родителей 
4. «Как научить ребёнка правильно держать ложку, 

карандаш». 
5. Буклет «Детям знать положено» (ПДД). 
6. Индивидуальные беседы на тему «Формирование 

навыков одевания и самостоятельной еды». 
7. Анкетирование  
8. «Удовлетворённость родителей образовательной 

деятельностью педагогов, условиями ДОО», анализ 
анкет. 

9. Буклет «Домашняя безопасность».8. Привлечение 
родителей к созданию плаката «Опасные 
предметы». 

10. Консультация «Какие игрушки нужны детям 3-4 лет. 
Делаем правильный выбор». 

11. Литературная страничка «Учите вместе с нами», 
рекомендации по домашнему чтению, подбор 
медиатеки по теме «Домашние животные». 

12. Консультация «Домашние речевые игры по теме 
«Домашние животные». 

13. Ориентирование родителей на развитие у ребёнка 
потребности к познанию, общению со взрослыми и 
сверстниками. 

14. Консультация «Читаем сказки о животных». 

Декабрь 

– Информировать родителей о ходе 
образовательного процесса. 

– Формировать у родителей представления 
о роли мелкой моторики в 
психофизическом развитии детей. 

– Настроить родителей на совместную 
работу по привитию детям культурно-
гигиенических навыков. 

– Привлечь родителей к разучиванию 
стихов к новогоднему празднику. 

– Привлечь родителей к пополнению 
книжного уголка в группе.  

– Способствовать развитию творческого 
взаимодействия родителей и детей.  

– Дать родителям практические советы по 
проведению наблюдений в зимнее время 
года. 

– Способствовать развитию положительных 
эмоций от совместного общения. 

– Привлечь родителей к организации 
новогоднего праздника. 

1. Консультирование родителей по теме «Домашняя 
игротека, развивающие игры из подручных 
средств». 

2. Литературная страничка «Учите вместе с нами». 
3. Рекомендации по организации зимних прогулок. 
4. Мастер-класс «Новогодние игрушки из бросового 

материала».  
5. Памятка для родителей «Безопасность при 

проведении новогодних развлечений для детей».  
6. Рекомендации по домашнему 

экспериментированию. 
7. Буклет «Как развивать познавательную активность 

малыша?». 
8. Консультирование по теме «Капризы, как 

реагировать родителям». 
9. Мастер-класс «Изготовление снежинки». 
10. Буклет «Ёлочные игрушки своими руками». 
11. Привлечение родителей к участию в выставке 

«Новогодние чудеса». 
12. Консультация «Осторожно, сосульки!». 
13. Совместное развлечение «Новый год у ворот». 
14. Информационный журнал «Как научить ребёнка 

наблюдать за изменениями в природе?». 
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15. Консультация «Как с пользой провести новогодние 
каникулы». 

Январь 

– Продолжить знакомство с 
мероприятиями, проводимыми в детском 
саду. 

– Привлечь родителей к участию в выставке 
совместных работ на зимнюю тематику. 

– Дать рекомендации по организации 
зимнего семейного досуга.  

– Довести до родителей важность утренней 
гимнастики и необходимость не 
опаздывать на зарядку. 

– Нацелить родителей на совместную 
работу по устранению «вредных 
привычек». – Информировать родителей о 
важности профилактических мер в период 
обострения ОРЗ. 

– Показать родителям важность работы по 
развитию культуры поведения и навыков 
общения у младших дошкольников. 

– Обратить внимание на важность 
реализации в детском саду и дома единых 
методов нравственного развития. 

1. Привлечение к наблюдениям за зимней природой. 
2. Консультация для родителей «Авторитет родителей 

и его влияние на развитие личности ребёнка». 
3. Рекомендации «Играем со снегом и познаём его 

свойства». 
4. Памятка по кормлению птиц зимой. 
5. Литературная страничка «Сказки о животных». 
6. Инструктаж «Как вести себя при гололёде». 
7. Советы на тему «Формирование культурно-

гигиенических навыков дома». 
8. Консультация «Начинаем утро с зарядки». 
9. Подбор художественной литературы для чтения 

детям. 
10. Консультация для родителей «Профилактика 

ОРВИ». 
11. Консультация для родителей «Воспитывайте 

ребёнка в ситуации успеха». 
12. Фотовыставка «Как хороши наши зимние 

прогулки». 
13. Оформление информационного бюллетеня 

«Расскажем детям о домашних обязанностях». 
14. Привлечение родителей к изготовлению различных 

видов театра по сказкам о животных. Мастер-класс 
«Игрушка своими руками» (пальчиковый театр из 
фетра). 

15. Интерактивная библиотека «Добрые сказки и 
потешки». 

Февраль 

– Вовлечь родителей в совместную работу 
по модернизации ППРС.  

– Дать рекомендации по организации 
зимнего семейного досуга.  

– Показать родителям важность работы по 
развитию мелкой моторики; обозначить 
взаимосвязь мелкой моторики рук и речи 
детей.  

– Знакомить родителей с возможностями 
трудового воспитания. 

– Формировать интерес родителей в 
развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную 
социализацию, усвоение гендерного 
поведения. 

– Подчёркивать роль отца в формировании 
личности ребёнка.  

– Привлечь родителей к совместным 
наблюдениям за зимней природой. 

– Подчёркивать роль бабушки в 
формировании личности ребёнка.  

– Привлечь родителей к организации 
празднования «8 Марта». 

1. Буклет «Речевые игры по теме «Одежда». 
2. Привлечение родителей к изготовлению атрибутов 

для сюжетных игр. 
3. Привлечение родителей к подготовке Дня 

защитника Отечества. 
4. Консультация «Почему ребёнок говорит плохо?». 
5. Литературная страничка «Учите вместе с нами». 
6. Беседы и советы по теме «Что и как читаем дома?». 
7. Консультация «Развитие трудолюбия в семье». 
8. Оформление стенгазеты «Самый лучший папа 

мой!». 
9. Совместное праздничное мероприятие, посвящённое 

Дню защитника Отечества. 
10. Буклет «Зимой гуляем, наблюдаем, трудимся, 

играем!». 
11. Интерактивная библиотека «Русские народные 

сказки». 
12. Привлечение родителей к организации выставки 

«Золотые руки бабушки». 
13. Литературная страничка «Стихи о бабушке». 
14. Рекомендации «Какие игрушки нужны детям 

дошкольного возраста». 
15. Пополнение информации на сайте детского сада. 

Март 
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– Привлечь внимания родителей к вопросам 
воспитания культуры поведения. 

– Обратить внимание на важность 
реализации в детском саду и дома 
единых методов речевого развития. 

– Побудить родителей организовать 
семейные посещения музеев, выставок 
народного творчества, детских театров. 

– Информировать родителей о важности 
игры в развитии ребёнка.  

– Способствовать формированию активной 
педагогической позиции родителей. 

– Побудить родителей организовать 
семейные посещения музеев и выставок 
народного творчества.  

– Помочь родителям правильно и 
своевременно заботиться об осанке детей. 

– Дать понятие «кризис трёх лет» 
(определение, симптомы); помочь 
родителям находить пути решения в 
сложных ситуациях; учить принимать 
своих детей. 

– Формирование представлений  
– родителей о развитии познавательных 

процессов детей 3-4 лет. 

1. Чаепитие в честь празднования «8 Марта». 
2. Консультация «Как помочь ребёнку заговорить?».  
3. Праздник «8 Марта – женский день». 
4. Буклет «История празднования 8 Марта». 
5. Оформление информационных стендов и буклетов 

по теме «Значение народной игрушки в развитии 
детей». 

6. Папка-передвижка «Домашние обязанности детей». 
7. Фотоотчёт на страничке группы «Матрёшкины 

посиделки». 
8. Мастер-класс «Нитяные куклы».9. Консультация 

«Своевременно заботимся об осанке». 
9. Беседа «Что значит быть хорошим отцом?». 
10. Консультации для родителей: «Капризы и 

упрямство ребёнка, как с ними справиться?». 
11. Оформление информационных стендов и буклетов 

по теме «Поучительные сказки русского народа». 
12. Открытие интерактивной библиотеки в группе. 

Подбор медиатеки по теме недели. 
13. Информационный лист «Почему ребёнок не 

слушается». 
14. Памятка для родителей «Семь «НЕ». 

Апрель 

– Привлечь родителей к изготовлению 
масок и шапочек для пополнения 
театрального и физкультурного уголка. 

– Побеседовать с родителями о мерах 
профилактики весеннего авитаминоза. 

– Дать рекомендации по организации 
совместных наблюдений за птицами в 
природе. 

– Побеседовать с родителями о весенних 
маршрутах прогулок с ребёнком  

– Обогащать родительские представления о 
сенсорном развитии детей младшего 
дошкольного возраста. 

– Пропагандировать семейные ценности, 
любовь и уважение к семье. 

– Познакомить с играми, направленными на 
развитие речи у детей 3-4 лет. 

– Привлечь родителей к модернизации 
ППРС в группе и на участке.. 

1. Рекомендации по организации совместных 
наблюдений за изменениями в природе. 

2. Листовка «Убираю игрушки сам».3. Организация 
совместного субботника. 

3. Оформление фотовыставки «Весна в нашем 
городе». 

4. Пополнение родительской медиатеки 
познавательными передачами о птицах для детей. 

5. Литературная страничка «Стихи оптицах для 
детей». 

6. Буклет «Игры для непосед». 
7. Сбор материалов и экспонатов для мини-музея 

насекомых в группе. 
8. Литературная страничка «Загадки о насекомых». 
9. Буклет «Игры по развитию речи с детьми 3-4 лет». 
10. Консультация «Безопасность детской игрушки». 
11. Буклет «Пальчиковые игры по теме «Насекомые». 
12. Привлечение родителей к участию в фотовыставке 

«Весенние цветы». 
13. Консультация для родителей «Правильная обувь». 

Май 

– Способствовать формированию 
представления о нравственных нормах в 
семье. 

– Воспитывать желание мирным путём 
находить выход из разных проблемных 
ситуаций в семье.  

– Познакомить родителей с основными 
факторами укрепления физического и 
психологического здоровья детей в семье. 

– Знакомить родителей с опасными для 
здоровья ситуациями, возникающими 
дома, на прогулке, на дороге. 

– Привлечь родителей к организации 

1. Буклет «Причины плоскостопия и пути его 
профилактики». 

2. Литературная страничка «Стихи и рассказы о 
весне». 

3. Информационный лист «Основы нравственных 
отношений в семье». 4. Консультация 
«Нетрадиционное рисование цветов в домашних 
условиях». 

4. Оформление фотовыставки «Наши дни в детском 
саду». 

5. Консультация на тему «Игры с водой. Чем занять 
ребёнка в ненастный день». 

6. Памятка «Профилактика пищевых отравлений у 
детей». 
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итогового родительского собрания. – 
Расширять представления родителей о 
возможных видах игр с детьми. 

– Дать рекомендации родителям по 
организации летнего отдыха и 
оздоровлению детей. 

– Предупредить возникновение различных 
опасных ситуаций во время летнего 
отдыха. – Подвести итоги совместной 
деятельности воспитателя и родителей за 
прошедший год. 

7. Буклет «Домашняя лаборатория».9. Беседа о 
достижениях детей за год, презентация «Стали мы 
на год взрослей!». 

8. Круглый стол «Играем вместе с детьми». 
9. Буклет «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья». 
10. Консультация для родителей на тему «Учим детей 

общаться». 13. Консультация «Летняя 
оздоровительная кампания в детском саду». 

11. Родительское собрание по плану детского сада. 
12. Папка-передвижка «Домашние праздники». 
13. Презентация «Наши достижения», размещение 

отчёта на сайте детского сада. 
 

2.8. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
Цели и задачи взаимодействия с семьями воспитанников 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. 
 
Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 
Принципы взаимодействия с родителями 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 
5) возраст сообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
 
Направления взаимодействия с родителями 
Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; информирование об особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО 

совместно с семьей. 
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3. Организационный раздел 
 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 
Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 
7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными 

потребностями на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в т.ч. посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 
16) предоставление информации об особенностях организации образовательного 

процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, 

а также широкой общественности; 
17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной 

среде. 
 
3.2. Особенности организации предметно – развивающей среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 
Для реализации рабочей программы используются следующие возможности РППС: 
- территория ДОО,  
- групповые помещения,  
- специализированные помещения (музыкальный зал, физкультурный зал, бассейн, 

кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда, кабинет Дидактики, кабинет для 

изучения ПДД и др.). 
В соответствии со ФГОС ДО возможны, разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для 

реализации образовательной программы. 
Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением:  
- физкультурно-оздоровительный,  
- игровой,  
- художественно-творческий,  
- поисково-познавательный, 
- релаксации,  
- бытовой. 
У детей дошкольного возраста любые виды деятельности тесно переплетены с 

игрой, познание и экспериментирование легко переходят в творческую сюжетно-ролевую 

игру, так же как и двигательная активность, труд или знакомство с литературным 

произведением. В связи с этим игровой модуль является системообразующим.  
Бытовой модуль включает в себя то, что связано с приемом пищи, трудовыми 

поручениями, трудовой деятельностью.  
Модуль релаксации состоит из зоны отдыха и релаксации, мягкой детской мебели, 

книжных стеллажей, столиков за которыми дети могут смотреть книги, играть в 

спокойные игры. 
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Оборудование в группе размещено по центрам детской активности.  
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 
2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 
4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-
эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 
8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 
9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 
10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у 

них нарушений. 
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12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
 
3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы 
 
3.3.1. Перечень учебно-методических пособий обучения и воспитания 

1. Аверин С.А., Коновалова Т.Г., Маркова В.А. Реализуем ФГОС ДО: моделирование 

развивающей предметно-пространственной среды современной дошкольной 

образовательной организации. Методическое пособие для специалистов 

дошкольного образования.   
2. Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная 

область «Социально-коммуникативное развитие».  
3. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры - 

занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с 

детьми 3-4 года. 
4. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры- 

занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с 

детьми 3-4 года. 
5. Башта Л.Ю. Теоретико-методические основы спортивно-оздоровительных занятий 

с детьми: учебное пособие.  
6. Белая К.Ю. Научно-методическое сопровождение образовательного процесса в 

детском саду. 
7. Веракса Н. Е., Веракса А. Н., Репина Т. А.  Социальная психология дошкольника. 
8. Веракса Н.Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве: Учебное пособие. 
9. Веретенникова В.Б., Шихов Ю.А., Шихова О.Ф. Социальное партнерство в 

дошкольном образовании. Учебно-методическое пособие.  
10. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 
11. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 
12. Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа.  
13. Гладкова Ю.А. Педагог и семья дошкольника: педагогическая поддержка и 

сотрудничество в современных условиях. 
14. Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие». 
15. Горская А. В. Правила — наши помощники. 
16. Гришина Г.Н., Майер А.А. Методические рекомендации по формированию 

развивающей предметно-пространственной среды в дошкольных образовательных 

организациях и семьях. 
17. Давидчук А.Н. Познавательное развитие дошкольников в игре: Методическое 

пособие. 
18. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения. 
19. Дыбина О. В. «Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников». 
20. Дыбина О.В., Пенькова Л.А., Рахманова Н.П. Моделирование развивающей 

предметно-пространственной среды в детском саду.  
21. Еркеева Н.В., Климина Ю.В. Традиции в группе детского сада. 
22. Зимина А.Н. Государственные праздники для дошкольников. 
23. Иванова, А. И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. 
24. Кайе В. А. Конструирование и экспериментирование с детьми 3-8 лет. 

Методическое пособие. 
25. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.  
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26. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий: 

3-4 года.  
27. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 
28. Коханович С.В. Изобразительная деятельность в группах раннего и младшего 

возраста.  
29. Крежевских О.В. Организация предметно-развивающей среды ДОУ. 
30. Куцакова Л.В., Конструирование и художественный труд в детском саду. 
31. Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей группе ДОУ.  
32. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: учебно-методическое 

пособие.  
33. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая группа: учебно-

методическое пособие.  
34. Лыкова И.А. Цветные клубочки. Учимся рисовать цветными карандашами и делать 

самые простые картинки-аппликации: учебно-методическое пособие. 
35. Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье. 
36. Менщикова Л. Н. «Экспериментальная деятельность детей 3-4 года». 
37. Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда. 
38. Михайлова-Свирская Л. В. Организация образовательной деятельности в детском 

саду: вариативные формы: учебно-практическое пособие для педагогов 

дошкольного образования.  
39. Нищева Н. В.  Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение дошкольников 

рассказыванию по картинке.  
40. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии. Альбом. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС. 
41. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Альбом. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС. 
42. Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности: учебно-

методическое пособие. 
43. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: младшая группа. 
44. Перепелкина А.В.  Изобразительная деятельность.  
45. Прохорова Л.Н., Малышева С.Ю., Улле Н.Э. Творческая самореализация всех 

субъектов образовательных отношений.  
46. Смирнова Е.О, Абдулаева Е.А., Рябкова И.А. Развивающая предметно-

пространственная среда в детском саду: методическое пособие. 
47. Технологии организации игровой деятельности детей дошкольного возраста в 

условиях реализации ФГОС ДО. 
48. Токаева Т.Э. Технология физического развития детей 3-4 года. 
49. Ушакова О.С, Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного 

возраста: Учеб. -метод. пособие для воспитателей. 
50. Ушакова-Славолюбова О.А., Чеменева А.А., Куканнова Ю.А., Яшанова С.Г. 

Проектирование развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

51. Федорова С. Ю. Развитие двигательных способностей дошкольников. 
52. Финк Михаэль, Бостельман Антже. Творческая мастерская в детском саду. Рисуем, 

лепим, конструируем: учебно-практическое пособие. ФГОС. 
53. Шапошникова С.В. Групповая традиция в детском саду: планирование, 

познавательные занятия, праздничные вечера для детей 3-4 года.  
54. Яшина В. И. Теория и методика развития речи детей: учебник для студ. 

учреждений высш. проф. образования. 
 

 
 


